


BEITRAGFE

Newsletter der Sozialraumkoordination
Herbst 2025 und der Gemeinwesenarbeit

RUCkBLICK: SOMMERFEST MESCHENICH

Ein voller Erfolg!

Im September fand das diesjahrige Sommerfest auf dem Geldande der Grundschule im Siiden von
Meschenich statt. Wie gewohnt boten wir ein buntes Programm fiir GroB und Klein: Dosenwerfen,
Softeis, Popcorn, Insektenhotel-Basteln, ein lebensechter Kicker in der Turnhalle - perfekt fir Kinder
und Jugendliche. Zusatzlich luden ein kulinarisches Buffet, Grillstande, der Honigverkauf des
Meschenicher Imkers und vieles mehr zum Verweilen und GenieBen ein. Insgesamt gab es tiber 29
unterschiedliche Angebote, die zum Mitmachen motivierten und fur tolle Stimmung sorgten.

Ein ganz besonderes Highlight war die Feuerwehr mit ihrem groBen Einsatzfahrzeug und der Leiter -
alle Kinder waren begeistert von der Vorfiihrung und den spannenden Einblicken.

Ein herzliches Dankeschén geht an alle Beteiligten - das Organisationsteam freut sich tiber die
groBartige Unterstiitzung und das groBe Engagement. Der Tag war ein voller Erfolg und hat allen viel
Freude bereitet.
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RUCKBLICK: ACKERPARTY 2025

Besuchende fanden die Atmosphdre
entspannt und das Musikprogramm sehr
abwechslungsreich, zwischen Heavy Metall
und Mannerchor war viel Schénes dabei.

Die ndachste Ackerparty findet am Samstag,
den 12. September 2026 statt.
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ANGEBOTE VOM HAUS DER FAMILIE RONDORF

Das ,,eins2null”, eine Einrichtung der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit, ist fir Kinder und Jugendliche
von 6-24 Jahren gedffnet.

Neue Offnungszeiten

Montag 16-18 Uhr (6-12 Jahre) und 18-21 Uhr (13-24 Jahre)

Dienstag 15-19 Uhr Kindertag (6-12 Jahre)

Mittwoch 16-18 Uhr (6-12 Jahre) und 18-21 Uhr (13-24 Jahre) Tl
Donnerstag 15-19 Uhr Madchentag (6-14 Jahre)

Freitag 17-22 Uhr Jugendtag (13-24 Jahre) - Testphase

Kontakt:
Tel. 01512 7167879 (Anika) und Tel. 01515 5982832 (Giuseppe)
E-Mail: kontakt@einsZ2null.de

Jeden Freitag von 12-16 Uhr findet im Haus der
Familie das Begegnungscafé statt. Mittags gibt es
eine leckere, frisch zubereitete Suppe mit Brot,
spater Kaffee und selbstgebackenen Kuchen. Das
Angebot ist kostenfrei und von 12:00 bis 15:00 Uhr
offen fir alle. Dieses Angebot findet im Haus der
Familie in der Reiherstr. 21, 50997 Kd&ln stat.
www.hdf.koeln

Unser Haus ist an den meisten Wochenenden von 9-
18 Uhr mit Seminaren

belegt. Ab 18 Uhr vermieten wir die Rdume fiir
Familienfeiern und

Treffen. https://hdf.koeln/04-haus.html
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ANGEBOTE VOM HAUS DER FAMILIE RONDORF

Freitag, den 12.12.25, ab 12 Uhr

Wir beginnen mit dem Begegnungscafé um 12 Uhr, gehen
in einen gemttlichen Adventsnachmittag tiber (mit
Waffeln, mitgebrachtem Geback und HeiBgetranken) und
enden am Abend um 19 Uhr mit der 6kumenischen und
nachbarschaftlichen Aktion , Lichter im Advent”.

Vom 1. bis zum 19. Dezember 6ffnet sich abends ein
neues, von den teilnehmenden Familien oder
Einrichtungen gestaltetes Fenster. Treffen Sie Nachbarn,
Freunde und Bekannte und lassen Sie sich gemeinsam mit
den Gastgebern auf Weihnachten einstimmen.

Am 31.12.2025 ab 20 Uhr

Wir feiern Silvester festlich und kommunikativ mit einem
3-4-Gange-Mend, das vor Ort frisch zubereitet wird. Der
Kostenbeitrag fiir Essen und Trinken wird ca. 25-30 €
betragen. Maximal kénnen 20 Personen teilnehmen.
Anmeldung per Mail an info@hdf.koeln.



mailto:info@hdf.koeln

Am 8. Oktober hat Meschenich seine neue Kinderblcherei mit einem fréhlichen Fest eréffnet.
Es gab viele bunte Buchempfehlungen — perfekt fur kleine Entdeckerinnen und Entdecker.
Die RGume laden dazu ein, in gemutlicher Atmosphdre in fantastische Welten abzutauchen
und gemeinsam Abenteuer zu erleben. Die KinderbUcherei freut sich darauf, jungen
Leserinnen und Lesern eine wohnliche Leseheimat zu bieten, in der Neugier und Fantasie
ganz grofd geschrieben werden. Kommt vorbei und entdeckt das vielseitige Angebot rund
ums Lesen!

Jeden Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr
Nach Vereinbarung auch Termine fur Gruppen, Klassen oder besondere Veranstaltungen

Alte Dorfschule, Bruhler Landstr. 428, 50997 KéIn

susanne.bechen@stadt-koeln.de
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KINDER- UND
JUGENDARZTLICHE SPRECHSTUNDE

Frau Dr. Kleine-Diepenbruck, Privatpraxis

Montags
g-12 Uhr

0170 1215274
Dr. Kleine-Diepenbruck

02232 68506 _
Kinder- und Jugendzentrum  \

Meschenich

THOMAS Begegnungsstatte
Raiffeisenstr. 7, 50997 Kéln

KURT & MARIA
DOHLE STIFTUNG

Gefdrdert durch die
Bezirksvertratung Rodenkirchen

e i JUGENDZENTREN —7 FSMe.V.
ﬁ’ Stadt Koln KOEN GGMEH 8 o Férderverein Soziales Meschonich




Machen Siesich
ein Bild...

Sie einen Eindruck von
unserer Asbeit.
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Arbeitsmarkt- und
lebensweltorientierte Grundbildung
im Kolner Suden

Bildungsangebote und Beratung zur arbeltsmarktlichen Integration und Stabilisierung sGdosteuropilscher Zugewanderter

Angela Tonova

Caritas-Zentrum Meschenich/Kampshol

0174 / 2066518 / Angela.Tonova@caritas-koeln.de

1. Arbestamarkicrientiens BildungsangeboteKurse im Kamgpshol,
nkiusive Deutschférderung zu den Themen:

1 omne netwendige orarahnangan:

1 Thematische und 2edhche Abstimmang mit Netzwerkpantreinnen und

Taimahmenden mbglich und erwinschi;

2. Einzultallbogluitung von EW-Biirgarinnen auf dem Wage der

Barullichan Imlegration

Angesprochen sind ...
... il srwarbstihigen Kilnarinnen, die

2% StadtKsin

Aktuelle Angebote

Mo

Jobfuchs 1:
10:00 - 11:30 Uhr

Kampshof, Briihler Landsir. 402,
50997 Kéin

Di

Jobfuchs 2:
12:30 Ubr - 14:00 Ubr

Kampshel,
50997 Kin

, Brilhiar Landstr. 402,

Jobfuchs 3:
14:30 Uhr — 18:00 Uhr

Kampshof, Brihlar Landstr. 402,
50997 Kain

Infarmation, Anmeldung und Welterlsiung unter: Angela Tonovaiicaritas-koskn,de; 01742060518

Jobfuchs 4
10:00 Uhr = 11:30 Uhr

Kampshof, Briihler Landstr. 402,
50997 Kain




Chancen Geben Jobmesse
Dein Sprung in die Arbeitswelt

Rahmenbedingungen:
* Adresse:
Klarissenkloster
Kapellenstrale 51, 51103 KéIn
e Teilnahme ist kostenlos

* Vorabanmeldung unter \J

Das erwartet Sie als Jobsuchende:
* viele Unternehmen aus verschiedenen Branchen
e direkter und enger Austausch mit potenziellen
Arbeitgeberinnen
* Unternehmen in der Néhe unserer Standorte

INFO FUR BESUCHER:INNEN



INFO FUR NETZWERKPARTENER:INNEN

Chancen Geben Jobmesse
Dein Sprung in die Arbeitswelt

30.10.25 10-15 Uhr

Rahmenbedingungen:
¢ Adresse:
Klarissenkloster
Kapellenstrae 51, 51103 Koln
* Teilnahme ist kostenlos

* Vorabanmeldung unter \J

Das erwartet Sie als Jobsuchende:
* viele Unternehmen aus verschiedenen Branchen
+ direkter und enger Austausch mit potenziellen
Arbeitgeberinnen
« Unternehmen in der Nahe unserer Standorte




Seminarangebot

Finanzen im Giriff...
damit es allen gut geht!

Wie kann ich im Alltag sparen? &

Wie habe ich mein Geld gut im Blick? '

Wie kann ich meine finanzielle Situation
verbessern? J

Das Angebot richtet sich an junge Familien
mit Kindern im Alter von 0-6 Jahren.

Seminarangebot

Finanzen im Griff...
damit es allen gut geht!
Termine nach Absprache

Kontakt

Caritasverband fiir die Stadt Koln e V.
Debora Mendelin
debora.mendelin@caritas-koeln.de
0173 7584185

Fatbardha Haxhijaj
fatbardha.haxhijaj@caritas-koeln.de
0173 7584074



mailto:katja.hendrichs@caritas-koeln.de

Minvateriuem for Kincier. Jugend. Famise.
Gieichiteung, Fucht und integratsen.
et Lamdes Noedi e Westhalen.

| esetreff
ANGEBOT FUR ELTERN

Wer kann mitmachen?
Alle, die gerne das Lesen Uben mochten
Alle, die ihre deutsche Sprache verbessern mochten

Was ist der Lesetreff?
Eltern lesen zusammen Blicher und Geschichten
Lesen macht Spal und ist wichtig fir das Lernen

Wann und wo findet der Lesetreff statt?
Jeden Mittwoch von 12:30 Uhr bis 13:30 Uhr
Der erste Termin ist am 10.9.2025
Im Vereinsheim des SC Meschenich, ZaunhofstraBe 25

Esist ein kostenloses Angebot fiir Sie!
Herzliche GriiBe

Stefanie Laudert
(Koordination FGZ)
01573 6390612

Meshgan Firuz
{Lesebegleiterin)
0162 2380423

Anmeldung bitte unter S.Laudert@schule.jugz.de

YOGALATESDANCE FUR FRAUEN

Gemeinsam in Bewegung kommen

Ein Angebot fiir Kérper, Geist und Seele

» Sanfte Yoga- und Pilatesiibungen
+ FlieRende Tanzimpulse
+ Bewusste Bewegung und Entspannung
= Kein Leistungsdruck - kein ,richtig” oder ,falsch”

Im Anschluss: Gespriachskreis

Austausch zu Gesundheit & Lebensfreude
Hilfreiche Impulse fiir den Alltag

Ort: Thomas Begegnungsstitte, Raiffeisenstr. 10, 50997 Koin-Meschenich
[ Termine: Donnerstags 10:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Fiir Frauen jeden Alters = keine Vorkenntnisse erforderlich
Kostenloses Angebot

des Familiengrundschulzentrums Schule IM Siiden

Tanzpadagogin:
Davorka Schleiff

Anmeldung und Infos:
Steffi Laudert &, 0157 36390612




Unsere Beratung 60+ finden Sie jeden Mittwoch von 9-12
Uhr im:

Caritaszentrum Koln- Meschenich
Briihler LandstraRe 425

50997 KaIn
Fragen? Wir haben

Pflages und Vemorgung au Hause Gerne kommen wir auch zu lhnen nach Hause!
Vorsorgevollmachten
Schwerbehinderung

Antriigen (z. B. Wohngeld, Grundsicherung im Alter, ...
Persénlichen Problemen Kontakt: 022324 17180

Wir beraten zu:

... und vielen weiteren Themen
o

fuar kilnr

L]

Bulgarisch/ Bsnrapcks

b
Sl

>
[Of asi

Rurniindschf Roméni Russischi Pycosmi

www.caritas-koeln de/senicren beratung
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ANGEBOTE FUR MENSCHEN U60

Neuer Offener Plauder- und Infotreff
des SeniorenNetzwerks Meschenich

Was? Gemeinsam austauschen und Informationen fiir
Menschen iiber 60 Jahre erhalten

Wann? 2025, donnerstags am 13.11., 11.12. - jeweils von
14 bis 16 Uhr

Wo? Briihler Landstr. 425, Jugendheim neben dem
Caritas-Zentrum Meschenich

Ohne Anmeldung einfach vorbeikommen

Bei Riickfragen: Julius Lang, Tel. 0178 909 4686
E-Mail: seniorennetzwerk-meschenich@caritas-koeln.de

VhE: "f-

Mehr Infos zum SeniorenNetzwerk:
www.seniorennetzwerke-koeln.de
/meschenich
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Offenes Boule spielen

Wann? Sonntags 13-15 Uhr

Wao? Spielplatz in der Zaunhofstr., Meschenich

Wer? Offen fur alle 3)

je nach Interesse ist evtl. ein zweiter Tag maglich

Angebot besteht seit ca. einem Jahr

Es gibt eine WhatsApp-Gruppe fir die Kommunikation

Kontakt: Martin Heinz-Kill (Tel. 0178-9886848; Martin-BUND-Koeln@freenet.de)

(N )
_ Gesucht: ¢

Hohe Energiekosten?

Das spar ich mir! satt & schlau

it GUTSCHEIN fiir eine ... sucht ehrenamtliche Unterstiitzung fir die
e o Hausaufgabenbetreuung in Meschenich im
Zeitraum von 12-16 Uhr.

Kontakt:
info@sattundschlau-foerderverein.de

strom

p\spar-
- check-de

wiw.8tromspar-check.de
steckys-spartipps.de
facebook.com/stromsparcheck
Iestagras.com/stromuparcheck bundesweit


mailto:info@sattundschlau-foerderverein.de
mailto:Martin-BUND-Koeln@freenet.de
mailto:Annika.bluehm@caritas-koeln.de
mailto:stromsparcheck@caritas-koeln.de
https://www.caritas-koeln.de/hilfe-beratung/energiekosten-senken-stromspar-check/
https://www.caritas-koeln.de/hilfe-beratung/energiekosten-senken-stromspar-check/

SO GEHT' S:

MACH MIT UND ZEIG , WAS DIR ZUSAMMENHALT UND
EIN GUTES MITEINANDER IM STADTTEIL BEDEUTEN!

Wir laden Dich ein, kreativ zu werden!
Egal ob jung oder alt, ob dlleine oder in der Gruppe,
ob Du malst, bastelst, digital designst, schreibst oder fotografierst.

Alles ist méglich!

Mach ein Foto (hochkant) von Deinerm Werk und
sende es uns in folgenden Formaten zu: pdf/jpg/png.

Dein Werk kannst Du bis 30. November einreichen.
Infos und Einreichung unter:
SRK.MeRo@caritas-koeln.de

.
SOZIALRAUM = o @, MESCHENICH
KOORDINATION m ® RONDORF

Ausgewahlte Werke werden pramiert und auf ein Plakat gedruckt.
Alle Werke werden in Deinem Stadtteil ausgehangt.

e : o o
SOZIALRAUM . MESCHENICH
kookDikaTion MV TS RONDORF

Bigee e Socanasmonesteirg O




@

S e KOORDINATION
Biirger- und Sozialraumorientierung in Kaln

RONDORF

‘ A LE 1 ..
) G SOZIALRAUM ~ © m-* MESCHENICH
L

Plakatwettbewerb in Meschenich_& Rondorf
"WAS UNS ZUSAMMENHALT"

Wir bitten um eine zeitnahe Bewerbung der Plakataktion, sodass maglichst viele
Entwiirfe eingereicht werden @ Den Flyer findet ihr anbei.

Was ist die Idee hinter dieser Aktion?
+ Forderung von Zusammenhalt und gutem Miteinander im Staditteil
+ Sensibilisierung fiir die Bedeutung von Zusammenhalt
+ durch kreative Beteiligung die Gemeinschaft starken
+ stadtweite Aktion der Sozialraumkoordinationen Kéins

Einsendung:

= ab sofort bis 30. November

+ alle Menschen aus dem Sozialraumgebiet kénnen teilnehmen, einzeln oder
in Gruppen

+ die Teilnehmenden erstellen einen kiinstlerischen Beitrag zum Thema
+LZusammenhalt” (Bild, Text, Collage, Design, Skulptur, Fotografie efc.)
fir die Einsendung muss ein Foto im Hochformat von dem Beitrag gemacht
werden und an die Sozialraumkoordination geschickt werden
die Einsendungen werden dann jeweils einzeln in das vorgegebene Plakat-
Design (blauer Himmel mit Polaroidrahmen) eingefigt, siehe Flyer-
Vorderseite

Pramierung & Ausstellung:
+ es werden drei Siegerentwiirfe pramiert
die Pramierung findet vor der Ausstellung statt
2.B. Tickets fir das Phantasialand, UCI, Zoo, Schwimmbad

Jury: divers zusammengesetzt, insg. 5-7 Personen aus Meschenich und
Rondorf

« alle Einsendungen werden innerhalb des Sozialraumgebietes ausgestellt

L ]

Kurz & bindig flr die Teilnehmenden...

Was muss ich machen, um teilzunehmen?
1. Wahle ein Thema oder Motiv, das fiir Dich Zusammenhalt darstellt.
. Setze Deine Idee kiinstlerisch um. Allein oder in einer Gruppe.
. Fotografiere das Werk hochkant.
. Speichere das Bild in pdf, jpg oder png.

. Sende die Datei an SRK.MeRo@caritas-koeln.de, zusammen mit Deinem
vollstdndigen Namen

Kontakt: Nadine Henke & Annika Schreiber | SRK.MeRo@caritas-koeln.de | 0178-9094774
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TERMINE 2025

05.11.2025 Sozialraumkonferenz - nur fiir Akteure, 14-17 Uhr, Anmeldung Gber SRK

30.10.2025 Chancen geben Jobmesse, 10-15 Uhr, Klarissenkloster Kéln Kalk
13.11.2025 Offener Plauder- und Infotreff 60, 14-16 Uhr, Pfarrheim St. Blasius
20.11. 2025 Kino fir Jugendliche (5.-8. Klasse), 17-20 Uhr, Jugendzentrum Meschenich
21.11.2025 Kino fir Senior*innen, 15-18 Uhr, Pfarrheim St. Blasius

28.11.2025 Fest fiir alle 160, 14-18 Uhr, Pfarrheim St. Blasius

30.11.2025 Einsendeschluss Plakatwettbewerb “Was uns zusammenhalt”
11.12.2025 Offener Plauder- und Infotreff (160, 14-16 Uhr, Pfarrheim St. Blasius
12.12.2025 Advents-Aktionstag, ab 12 Uhr, Haus der Familie Rondorf

13.12.2025 Adventsbasar bei 5t. Blasius
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